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1 IDENTIFIKACIA ORGANIZACIE

Nazov zariadenia:

Adresa zariadenia:

1CO:

Meno riaditel’a zariadenia:
Telefonicky kontakt:

E-mail kontakt:

Pocet zamestnancov zariadenia:

Pocet umiestnenych deti
k 31.12.2019:

Kapacita zariadenia:

Centrum pre deti a rodiny Ruzomberok
Kalvarska 35, 034 01 Ruzomberok
302 272 83

Ing. Stefan Likavéan

+421 44 432 40 70
dd.ruzomberok@stonline.sk

61 zamestnancov

57 deti

73 deti



2 POSLANIE A STREDNODOBY VYHIAD ORGANIZACIE

Centrum pre deti arodiny Ruzomberok (d’alej len CDR Ruzomberok) je Statna
rozpoétova organizacia, ktorej zriadovatelom je od 1. jila 2011 Ustredie préce,

socialnych veci a rodiny Bratislava.

CDR Ruzomberok sa pretransformovalo z pévodného Detského domova Ruzomberok
1. januara 2019 v zmysle novelizovaného zakona ¢. 305/2005 Z. z. 0 socialnopravnej

ochrane deti a socidlnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zédkonov.

Poslanim CDR Ruzomberok je vzmysle (podla) zakona ¢.305/2005 Z. z.
0 socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov (d’alej len zékon 305/2005 Z. z.) a zdkona o rodine €. 36/2005 Z. z. vyhlasky
Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny ¢. 103/2018 Z. z. (d’alej len vyhlaska ¢.
103/2018 Z. z.) ktorou sa vykondvaju niektoré ustanovenia zdkona 305/2005 Z. z.,
Dohovoru o pravach dietata ainternych noriem a programu CDR Ruzomberok
poskytnutie docasného prostredia pre deti v krize a starostlivost’ o deti a mladych

dospelych najviac do 25 roku veku Zivota.

Podl'a uvedenych zékonov a vyhlasky je CDR Ruzomberok zariadenie socialnopravne;j
ochrany deti asocidlnej kurately anahrddza dietatu jeho rodinné prostredie alebo

nahradné rodinné prostredie.

V Centre ostavaju doteraz umiestnené deti v ustavnej starostlivosti, na neodkladnom,
pripadne vychovnom opatreni na zaklade rozhodnutia prislusného sudu. S detmi a ich
rodinami sa bude pracovat tak, ako doteraz v zmysle novelizovaného zakona ¢.

305/2005 Z. z. a vyhlasky &. 103/2018 Z. .

Od 01.01.2019 CDR Ruzomberok rozsirilo svoju posobnost o vykon opatreni
SPODaSK ambulantnou aterénnou formou. Vykonavanie opatreni SPODaSK
ambulantnou a terénnou formou v centre sa realizuje vdaka Narodnému projektu
Podpora deinstitucionalizacie nahradnej starostlivosti III (d’alej len ,,NP DEI NS III*).
V ¢ase od 01.01.2019 do 30.09.2019 boli vykonavané predmetné vybrané opatrenia
v troch Specifikdcidch pre okres Ruzomberok: Sanacia — zanedbavanie, NRS
arodicovsky konflikt a Vv jednej Specifikacii pre okres Liptovsky MikuldS: NRS.

Vzhladom na aktudlnost’ potreby zmeny v danej oblasti nastala Gprava vo vykone
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opatreni SPODaSK ambulantnou a terénnou formou, ktord bola schvalend Ustredim
prace, socialnych veci arodiny apo predchadzajucej dohode s Centrom pre deti
arodiny Liptovsky Hradok. Odo dna 01.10.2019 odborny tim centra pre deti a rodiny
Ruzomberok vykonava vybrané opatrenia ambulantnou a terénnou formou iba pre okres
Ruzomberok v Styroch S$pecifikdcidch: Sanacia — zanedbdvanie, NRS, vychovné

problémy a rodi¢ovsky konflikt..

Zakladny ucel vykonavania opatreni socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately
(dalej len ,,SPODaSK*) ambulantnou a/alebo terénnou formou spoc¢iva vo vytvoreni
podmienok na aktivnu ucast klienta a podmienok na systematicku intervenciu subjektov
participujicich na rieSeni nepriaznivej zivotnej situacie klienta. Vykon opatreni
terénnou a/alebo ambulantnou formou sa realizuje v zavislosti od identifikovanych
potrieb klienta a nepriaznivej zivotnej situacie, v ktorej sa klient aktualne nachadza. Pri
poskytovani pomoci dietatu a jeho rodine sa kladie predovsetkym doraz na najlepsi
zaujem dietat’a, ale aj na spolupracu rodi¢ov alebo osob na rieSeni krizovej situacie,
koordinaciu a podporu aktivnej participacie rodiny s vyuzitim jej vlastnych zdrojov

(Interna norma ¢. IN - 012/2019).

2.1 Uéel, druh a forma organizacie

V zmysle novelizovaného zdkona 305/2005 Z. z. aprogramu CDR Ruzomberok
budeme v naSom zariadeni v si¢innosti s prislusnym Uradom prace, socialnych veci
a rodiny, oddelenim socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately vykonavat’

e pobytové opatrenia § 45 ods. 1. pism. a)
- opatrenia do¢asne nahradzujucich dietatu jeho prirodzené prostredie alebo nahradné
rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia siidu o nariadeni Ustavnej starostlivosti,
0 nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni vychovného opatrenia;

e opatrenia pobytovou formou pre diet’a na zaklade dohody § 47 ods. 1
- opatrenia podla § 45 ods. 1 pism. c) pre dieta na zaklade dohody podl'a § 46 ods. 1
pism. a) prvého bodu po predchadzajicom pisomnom odporicani organu
socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately. Odporti¢anie organu socialnopravnej

ochrany deti a socidlnej kurately obsahuje ustanovené naleZitosti.



e ambulantné § 45 ods. 4 pism. b) a terénne opatrenia § 45 ods. 4 pism. ¢)
- § 73 ods. 6 pism. a) — opatrenia na overenie situdcie dietat’a na tcely urCenia miery
ohrozenia diet’at’a;
- odborné metody prace na upravu rodinnych a socialnych pomerov dietata - § 11 ods.
3 pism. b) bod 2;
- odborné metddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodi¢ovskych zru¢nosti - § 11 ods.3
pism. b) bod 4;
- poradensko — psychologickda pomoc rodinam so Specifickym problémom a pri
krizovych situaciach - § 11 ods.3 pism. d);
- opatrenia pre dieta a rodicov v rozvodovych / rozchodovych situaciach - §11 ods. 2
pism. a),b),c);
- odborné metddy na prispoésobenie sa novej situacii - § 11 ods. 3) pism. b) bod 1;
- odborné metody prace na podporu rieSenia vychovnych, socidlnych a inych problémov
v rodine a v medzil'udskych vzt'ahoch - § 11 ods. 3 pism. b) bod 3;
- § 73 ods. 6 pism. d) — opatrenia podl'a § 44 a ods. 1 pism. a) a b) — poskytovanie
podpory, socidlneho alebo iného odborného poradenstva nahradnym rodi¢om;
- § 73 ods. 6 pism. e¢) — poskytovanie socialneho poradenstva mladému dospelému po
ukonceni ndhradnej starostlivosti;
- ulozenie dietatu, rodiovi alebo osobe, ktord sa osobne stard o dieta, povinnosti
zucastnit’ sa na vychovnom alebo socidlnom programe - § 12 ods. 1 pism. d);

o Specifikacia: sanacia - zanedbavanie
- odborné metddy prace na upravu rodinnych a socidlnych pomerov dietata - § 11 ods.
3 pism. b) bod 2;
- odborné metddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zru€nosti - § 11 ods.
3 pism. b) bod 4;
- poradensko — psychologicka pomoc rodinam so S$pecifickym problémom a pri
krizovych situdciach - § 11 ods. 3 pism. d);

o Specifikacia : rodi¢ovsky konflikt
- § 73 ods. 6 pism. a) — opatrenia na overenie situdcie dietata na ucely urcenia miery
ohrozenia diet’at’a;
- opatrenia pre dieta a rodi¢ov v rozvodovych / rozchodovych situaciach - § 11 ods. 2
pism. a), b), ¢);

- odborné metddy na prisposobenie sa novej situacii - § 11 ods. 3 pism. b) bod 1;



- odborné metddy prace na Gpravu rodinnych a socialnych pomerov dietata - § 11 ods.
3 pism. b) bod 2;
- odborné metddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zru¢nosti - § 11 ods.
3 pism. b) bod 4;

e Specifikacia : NRS
- odborné metody na prisposobenie sa novej situacii - § 11 ods. 3 pism. b) bod 1;
- odborné metody prace na upravu rodinnych a socidlnych pomerov dietata - § 11 ods.
3 pism. b) bod 2;
- odborné metddy prace na podporu riesenia vychovnych, socialnych a inych problémov
v rodine a v medzil'udskych vztahoch - § 11 ods. 3 pism. b) bod 3;
- odborné metoddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zru¢nosti - § 11 ods.
3 pism. b) bod 4;
- poradensko — psychologicka pomoc rodinam so S$pecifickym problémom a pri
krizovych situacidch - § 11 ods. 3 pism. d) ;
- § 73 ods. 6 pism. d) — opatrenia podl'a § 44 a ods. 1 pism. a) a b) — poskytovanie
podpory, socidlneho alebo iného odborného poradenstva nahradnym rodi¢om;

o Specifikacia : vychovné problémy
- § 73 ods. 6 pism. a) - opatrenia na overenie situdcie dietata na ucely urenia miery
ohrozenia diet’at’a;
- odborné metddy prace na podporu rieSenia vychovnych, socidlnych a inych
problémov v rodine a v medzil'udskych vztahoch - § 11 ods. 3 pism. b) bod 3;
- poradensko-psychologicka pomoc rodinam so $pecifickym problémom a pri krizovych
situdciach - § 11 ods. 3 pism. d);
- uloZenie dietatu, rodiCovi alebo osobe, ktord sa osobne stard o dieta, povinnosti

zucastnit’ sa na vychovnom alebo socidlnom programe - § 12 ods. 1 pism. d).

2.2 Vizia a koncepcia organizacie

Vizia

Viziou naSej organizdcie zostava zabezpeCit detom rodinny zivot transformdaciou
detskych domovov na zariadenia pre pomoc rodine na komunitnej trovni. Dietatu
poskytneme docasné prostredie v krizovej situdcii jeho biologickej rodiny. StubezZne

budeme poskytovat’ odbornti pomoc aj rodine dietat’a s cielom skorého néavratu diet’at’a
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spdt do rodiny, formou pripadovych konferencii. V porovnani s predchadzajucim
obdobim, kde sme svoju pozornost’ venovali najmi naplianiu individualnych potrieb

diet’at’a, sa do buducnosti chceme viac zameriavat’ na komplexnu starostlivost’ o rodinu.

Stratégia
Nasim zdmerom je rozvijat vlastnych zamestnancov, zapajat’ rodiny, prizyvat
k spolupraci odbornt verejnost’, vytvarat’ rodinné podmienky pre Zivot dietat’a, pre jeho

rozvoj a samostatnost’.

2.3 Kratkodobé ciele organizacie

V uplynulom obdobi sme sa v najom Centre venovali najmi napifianiu individualnych
potrieb dietata, v stCasnosti sa zameriavame na komplexnt starostlivost’ o rodinu
a jednotlivych rodinnych prislusnikov deti. V rdmci moznosti zintenzivnime kontakt
deti s biologickou rodinou prostrednictvom kratkodobych pobytov pocas vikendov
a dlhsie trvajucich v obdobi prazdnin. Odborni pomoc za st¢innosti prislusnych tradov
prace socidlnych veci a rodiny budeme poskytovat subezne dietatu aj rodine

s perspektivou navratu dietat’a spat’ do rodiny.

Prostrednictvom pripadovych konferencii sa budeme snazit’ najst’ optimalne rieSenie pre
dieta avzniknuté situdcie, ktoré boli podnetom pre odobratie dietata z jeho
prirodzeného rodinného prostredia a nariadenia Ustavnej starostlivosti v naSom
zariadeni. Zameriame sa na individudlny rozvoj osobnosti dietata a pripravu na jeho

osamostatnenie a d’alSie uplatnenie v Zivote.

V zmysle vykonavania opatreni SPODaSK ambulantnou a terénnou formou sa
zameriame na moznosti pomoci apodpory rodinam s cielom zvysit' dostupnost’
odbornej pomoci. Vd'aka rozvoju a podpore ambulantnych a terénnych foriem odborne;j
prace s rodinou je umoznené, aby viac deti zotrvavalo v prirodzenom, resp. ndhradnom

rodinnom prostredi, popripade sa do tohto prostredia vracali, ak doslo k ich vynatiu.

V hlavnej budove Centra pre deti a rodiny Ruzomberok sa nachadzaju priestory pre
vykon odbornych ¢innosti v rdmci pobytovej a ambulantnej starostlivosti. Ambulancie

centra su v kmenovej budove situované na druhom poschodi (kancelarie ¢. 43, 44 a 45).



fot0 RS M|

i Iﬂﬂ |

Kancelaria ¢. 45



Nasim zamerom je tieZ rozvijat’ odborné znalosti a zru€nosti vlastnych zamestnancov.
Odbornt a kvalitni vychovna ¢innost’ s det'mi budeme zabezpecovat’:

e zvySovanim odbornej urovne zamestnancov CDR Ruzomberok — celozivotnym
vzdelavanim (kontinudlnym vzdelavanim), pravidelnymi superviziami, internym
vzdelavanim, prednaSkami s odbornikmi, zakupenim odbornej literatury,
metodickymi stretnutiami;

e vytvaranim priestoru pre psychohygienu zamestnancov, podporou timovej
spoluprace zamestnancov - spolo¢né stretnutia, pobyt na podporu stmel'ovania
zamestnancov samostatne usporiadanych skupin, profesiondlnych ndhradnych
rodin a ¢lenov odborného timu;

Bezpecnu integraciu mladych dospelych do spolo¢nosti budeme realizovat’:

e skvalitnenim procesu osamostatiiovania sa mladych dospelych - podporou
mladych dospelych pri ich osamostatiiovani sa, pripravou na budice povolanie,
pripravou k zodpovednému rodicovstvu a partnerskym vztahom a nardbanim
s finan¢nymi prostriedkami.

Starostlivost’ o deti budeme realizovat’ vylu¢ne v samostatne usporiadanych skupinach
vrodinnych domoch, ak nie je moZzné poskytovat detom starostlivost’
Vv profesionalnych nahradnych rodindch. Planujeme zakupit bytova jednotku pre

mladych dospelych nasho Centra.

CiePovou skupinou nasho zariadenia je:
e dieta — na pobytové opatrenie na zéklade sidneho rozhodnutia;
e dieta - napobytové opatrenie na zaklade dohody so zakonnym zastupcom;
e mlady dospely — pobytové opatrenie po ukonceni stavnej starostlivosti v CDR
RuZomberok na zdklade dohody medzi mladym dospelym a CDR RuZomberok;
e dieta — z nefunkcnej biologickej pripadne nahradnej rodiny;
e dieta — z ndhradného rodinného prostredia;
e rodi¢ia — zanedbdvanie osobnej starostlivosti, rodi¢ovsky konflikt, nedostato¢né
rodi¢ovské zru¢nosti;
e rodina — biologicka rodina diet'at’a, nahradna rodina.
Potreby regionu zabezpecujeme nasledovne:
- pre okres RuZomberok — zabezpeCujeme potreby regionu prostrednictvom

ambulantnej a terénnej prace ako aj pobytové opatrenia pre dieta na zaklade dohody.
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Kapacita organizacie

Celkova kapacita nasho zariadenia je 73 miest, ktoré su situované nasledovne:

1/ Kalvarska 35, Ruzomberok, kmenova budova, jedna samostatne usporiadana skupina,
pocet miest 10;

2/ Kalvarska 35, Ruzomberok, kmenova budova, samostatnd skupina pre mladych
dospelych, pocet miest 10;

3/ Pod Parackou 30, Likavka 034 95 Likavka, samostatne usporiadand skupina
v rodinnom dome, pocet miest 9;

4/ 1. Houdeka 15, 034 01 Ruzomberok, samostatne usporiadana skupina v rodinnom
dome, pocet miest 10;

5/ J. Sladkého 19A, 034 01 Ruzomberok, samostatne usporiadana skupina v rodinnom
dome pocet miest 10;

6/ J. Sladkého 21, 034 01 RuZomberok, samostatne usporiadana skupina v rodinnom
dome pocet miest 10.

V profesionalnych ndhradnych rodinach je schvalena kapacita 14 miest.

2.4 Splnené planované tilohy

Za uplynulé obdobie roku 2019 sme:

¢ individudlne pracovali s dietatom a jeho rodinou a spolu so zainteresovanymi
subjektmi sa stretavali na pripadovych konferenciach;

e spolu sdietatom sme priebezne spracovavali zivotnu historiu dietata a jeho
rodiny, dietatu vedieme Knihu Zivota, genogram, ekomapu, fotodokumentaciu,
video;

e udrziavali a podporovali pravidelné kontakty dietata srodinou, s cielom
udrzania a rozvoja vztahu, vyhladavali sme SirSiu rodinu a stirodencov mimo
Centra;

Integraciu deti do komunity SirSieho prostredia sme realizovali:

e vyplnenim voI'ného Casu deti — deti navstevovali zdujmové kruzky, Sportové

kluby, skauting, vyuZivali Sportoviskd v meste ako klzisko, plavaren, ihriska,

fitnes centra;
11



e zintenzivnili sme spolupracu so Sukromnou zékladnou umeleckou Skolou
ruzomberského katolickeho kruhu azabezpecili detom tucast na krazkoch
Vv oblasti vytvarnej vychovy a hry na hudobnych néstrojoch.;

e prostrednictvom vykonu opatreni SPODaSK ambulantnou a terénnou formou
bola rodinam, ktoré boli odporu¢ené z Uradu prace, socidlnych veci a rodiny
RuZomberok do nasho centra, pontikand dostupna pomoc a podpora zo strany
odborného timu centra. Za rok 2019 bolo Centru pre deti a rodiny Ruzomberok
zUradu prace socialnych veci arodiny dorudenych 39 odporacani.
Prostrednictvom  odbornych zamestnancov — socidlnych pracovnikov
apsychologov sme detom aich rodindm vramci okresu Ruzomberok
poskytovali socidlne a psychologické poradenstvo s cielom stabilizovat’ situdciu
vich prirodzenom, pripadne nahradnom rodinnom prostredi. Praca
S jednotlivymi rodinami je vo vicSine pripadov zalozena na dlhodobej
spolupréci.

e Vvykonavanie opatreni SPODaSK ambulantnou a/alebo terénnou formou sa
realizuje vd’aka NP DEI NS III. Cielom predmetného projektu je podpora
deinStitucionalizacie néhradnej starostlivosti, osobitne zvySenie dostupnosti
odbornej pomoci a skvalitnenie vykonavania opatreni socialnopravnej ochrany
deti a socidlnej kurately pre diet’a a rodinu.

V septembri 2019 sme zacali s vystavbou rodinného domu pre samostatne usporiadana
skupinu na sidlisku Kla¢no. Predpokladany termin ukoncenia stavby rodinného domu je

september 2020.
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Opis vonkajsich a vnitornych priestorov

V kmenovej budove nasho zariadenia, na adrese Kalvarska 35, Ruzomberok, sa
nachadzaju kancelarske priestory, v ktorych sidli :
e administrativa:
- riaditel’ (1 samostatna kancelaria);
- usek starostlivosti o dieta (1 samostatna kanceldria pre psychologov, 2
kancelarie pre socidlnych pracovnikov);
- ekonomicko - prevadzkovy usek (1 samostatna kancelaria, skladové priestory
V suteréne);
- odborny tim Centra, ktory vykonava opatrenia SPODaSK ambulantnou alebo
terénnou formou prace;
- zasadacia miestnost’.
V budove Centra sa nachadzaju priestory na odborné cinnosti /priestor na
psychologicku ¢innost’, muzikoterapiu, felinoterapiu, relaxa¢no - oddychova miestnost?/
a vol'nocasové aktivity pre deti a mladych dospelych (Sportova miestnost’ pre stolny
tenis, biliard, gul'6¢kovy bazén, kniznica).
e 2. samostatne usporiadana skupina :
- 3 spalne (4+4+2 16Zka), obyvacia miestnost’, kuchyna s jedaliiou, kupelna, WC
e 3. samostatna skupina pre mladych dospelych :

- 3 spalne (3+2+5 16zka), obyvacia miestnost’, kuchyna s jedaliou, kiipel'tia, WC.

V aredli CDR RuZomberok sa nachiddza novovybudovany dreveny altdnok, Sportové
ihrisko, travnata plocha s pieskoviskom, preliezkami a lavickami. Jeho sucastou je aj

Sportovy sklad a parkovaci priestor pre vozidla.

DalSie samostatne usporiadané skupiny sidlia na nasledovnych adresach:

1/ Rodinny dom, Pod Parackou 30 je jednopodlazny dom s menSou zéhradou, kde sa
nachadza altdnok a gardZ. V prizemi domu sa nachadza chodba, obyvacia miestnost,
jedalenn s kuchynou, komora a WC so sprchovym kutom. Na poschodi domu sa
nachadzaju tri spalne pre deti (2+3+4 16zka), miestnost’ pre vychovavatelov, kupelna

aWC.
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2/ Na ulici I. Houdeka 15 sa nachddza jednopodlazny rodinny dom so suterénom.
V priestoroch suterénu je situovana kotolnia a skladové priestory. Na prizemi domu je
garaz, predsien, chodba, kuchyna s jedaliiou, komora, obyvacia miestnost’, kupelna
s WC, pracovia. Na prvom poschodi sa nachadzaju chodba, Styri spalne (2+2+3+3
16z0k), miestnost’ pre vychovavatel'ov, kipel'nia a WC. Vonkajsi priestor tvori vicsia

zahrada s altankom a hojdackou pre deti.

3/ V rodinnom dome na ulici J. Sladkého 19A je jedno podlazie. Na prizemi sa
nachadza chodba, kupel'na spolu s WC, obyvacia miestnost’, spalia (2 16zka), miestnost’
pre vychovavatel'ov, praCovna, gardz. Na poschodi su tri spalne (3+2+3 16zka), kuchyna
s komorou, jedalen, kupelna a WC. Vonkajsi priestor tvori terasa, mensia zahrada

s altankom.

4/ V rodinnom dome na ulici J. Sladkého 21 je jedno podlazie. Na prizemi sa nachadza
chodba, kupelna spolu s WC, obyvacia miestnost, spaliia (2 16zka), miestnost’ pre
vychovavatelov, pracovia, garaz. Na poschodi su tri spalne (3+2+3 16zka), kuchyna
s komorou, jedalen, kupelna a WC. Vonkaj$i priestor tvori terasa, menSia zdhrada

s altankom.

V kazdom z objektov sa nachddza priestor, kde maju deti vytvorené optimalne
podmienky pre zachovanie sikromia. Kazdé dieta ma svoj osobny priestor na spanie,
hru, trdvenie volného casu a pripravy do Skoly, odloZenie osobnych veci. V ramci
zabezpecenia podmienok pri vykonavani osobnej hygieny ma dieta utvoreny svoj
vlastny priestor a ¢as pre napifianie tychto potrieb, ktory je vopred uréeny na zaklade

vzajomnej dohody deti samostatne usporiadanej skupiny.

Okolie a zahrady rodinnych domov st k dispozicii pre volnocasové aktivity deti
a vybavené trampolinami, stolnotenisovymi stolmi a pristreSkami pre odkladanie

bicyklov a $portového naradia.
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4 VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV ORGANIZACIE

Vzhl'adom na nas zamer rozvijat’ a skvalitiovat’ odborné znalosti a zru¢nosti vlastnych

zamestnancov sa ¢lenovia naSho odborného timu zic¢astnili nasledovnych vzdelavacich

podujati, Stretnuti a whorshopov:

Dia 16. januara 2019 nas navitivili zamestnanci Uradu komisara pre deti
V Bratislave ohladom monitorovania poskytovanej starostlivosti v nasom
zariadeni.

Féorum  riaditelov  a zamestnancov  Detskych  domovov  Zilinského
samospravneho kraja v spolupraci s Ustredim prace socidlnych veci a rodiny
Vv Bratislave organizovalo pracovné stretnutie ohladne aktualnych informécii
tykajucich sa fungovani CDR. Stretnutie sa uskuto¢nilo 20. februara 2019
0 09.00 hod v CDR Byt¢a, Horny Kel¢ov.

Nadacia pre deti Slovenska v spolupraci so spolo¢nostou Johnson and Controls
zorganizovali whorshop Vv ramci projektu ,,Zivot mladych pod kontrolou*
ohl'adom rozvoja socidlno-finanéného vzdeldvania pre znevyhodnené deti
a mladych dospelych Zijacich v Centrdch. Whorshop sa uskutoc¢nil v ditoch od
11. - 13. marca 2019 v Penziéne Almada vo Zvolene.

Obcianske zdruzenie Navrat v ramci NP Podpora deinstitucionalizicie ndhradne;j
starostlivosti v zariadeniach zorganizovalo vzdelavanie socialnych pracovnikov
na tému ,, Socialna diagnostika . Vzdelavanie sa uskuto¢nilo v diioch 25. — 27.
marca 2019 v Hoteli Galileo v Ziline.

SPDDD Usmev ako dar v spolupraci s Vyskumno vzdelavacim institatom prof,
Freybergha pre diefa arodinu VSZaSP sv. Albety, Férom riaditel'ov
a zamestnancov Detskych domovov a Ustredim PSVaR zorganizovali odborny
seminar ,, Pldnovanie socidlnej prace s dietatom a jeho rodinou — ako zapojit
a iniciovat potencidal Sirokej rodiny, blizkych oséb dietata a komunity “. Seminar
sa uskutoc¢nil 27. marca 2019 v RuZomberku.

CDR Banskd Bystrica zorganizovalo 4. odborni konferenciu: ,, Vychova,
prevencia poradenstvo - sexudlne spravanie deti*. Konferencia sa uskutoc¢nila
6. maja 2019 v CDR Banska Bystrica.
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Medzinarodna organizacia pre migraciu (IOM) zorganizovala tréning trénerov
prevencie obchodovania s l'ud’'mi, ktory sa uskuto¢nil v diioch 18. — 19. marca
2019.

Ustredie PSVaR Bratislava zorganizovalo metodické stretnutie ohl'adom tvorby
vychovnych plénov dietata a oboznamenia sa z IN ¢. 12/2019. Stretnutie sa
uskutoc¢nilo 7. maja 2019 v CDR Liptovsky Hradok.

SPDDD Usmev ako dar v spolupréaci s Vyskumno vzdelavacim institatom prof,
Freybergha pre dieta arodinu VSZaSP sv. Alzbety, Férom riaditelov
a zamestnancov Detskych domovov a Ustredim PSVaR zorganizovali odbornu
konferenciu ,, Korene agresivity v ranom detstve “, ktora sa uskuto¢nila v dioch
14. — 15. maja 2019 v Kapeloch Nimnica.

UPSVaR RuZomberok v stvislosti simplementiciou Narodného projektu
., Podpora ochrany deti pred nasilim“ zorganizoval multidisciplindrne pracovné
stretnutie, ktoré sa uskuto¢nilo 4. aprila 2019 v Ruzomberku.

Naru¢ — pomoc detom v krize zorganizovalo dna 13. maja 2019 v Detskom
krizovom centre Naru¢ v Ziline vzdelavanie uréené profesionalnym nahradnym
rodi¢om ,, Specifika pri praci s detmi umiestnenymi u profesiondalnych rodicov*,

UPSVaR RuZomberok v stvislosti simplementiciou Narodného projektu
., Podpora ochrany deti pred nasilim“ zorganizoval multidisciplindrne pracovné
stretnutie ,, Bezpecna Skola “, ktoré sa uskuto¢nilo 22. maja 2019 v RuZomberku.

UPSVaR Ruzomberok v stvislosti simplementiciou Narodného projektu
., Podpora ochrany deti pred nasilim*“ zorganizoval multidisciplinarne pracovné
stretnutie ,, Psycholog pri vysluchu®, ktoré sa uskutocnilo 30. maja 2019
V Ruzomberku.

Ustredie PSVaR Bratislava vramci NP DEI III zorganizovalo pracovné
stretnutie, ktoré sa uskutocnilo 10. juna 2019 v Martine. Hlavnou témou
pracovného stretnutia boli pobyty na dohodu, planovanie vykonavania opatreni
SPODaSK pobytovou formou, planovanie vykonavania opatreni ambulantnou
a terénnou formou, vedenie spisovej dokumentacie diet’at’a.

UPSVaR Ruzomberok v stvislosti simplementiciou Narodného projektu
, Podpora ochrany deti pred ndasilim* zorganizoval multidisciplinarne
vzdelavanie na tému ,,Syndrom CAN* ktoré sa uskutocnilo 20. juna 2019

Vv Ruzomberku.
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SPDDD Usmev ako dar v spolupraci s Ustredim PSVaR v savislosti so
zapojenim sa do vyskumného projektu vztahovej vdzby deti a mladych
dospelych v prostredi ndhradnej rodinnej starostlivosti zorganizovali stretnutie —
tvorivy priestor pre spolocnt diskusiu a analyzu, ktoré sa uskutocnilo 16.
septembra 2019 v Kosiciach.

SPDDD Usmev ako dar v spolupraci s Ustredim PSVaR zorganizovali v ditoch
23. — 24.9.2019 odborni konferenciu ,, Vyznam a uloha muzZa Vv procese
starostlivosti a vychovy deti v rizikovych rodindch* Konferencia sa uskutocnila
Vv Liptovskom Jéne.

Diagnostick¢ centrum Zahorskd Bystrica zorganizovalo medzinarodna
konferenciu ,, Krizovatky XI** so zameranim na ADHD deti ,,ADHD — mdda,
alebo fakt? Narocné situacie vo vychove, prevychove a resocializacii*.
Konferencia sa konala v dinoch 10. — 11.10.2019 v Bratislave - Zahorskej
Bystrici.

UPSVaR RuZzomberok v stvislosti simplementiciou Narodného projektu
., Podpora ochrany deti pred nasilim“ zorganizoval multidisciplindrne pracovné
stretnutie, ktoré sa uskuto¢nilo 10. oktobra 2019 v Ruzomberku.

Naru¢ — pomoc detom v krize v spolupraci so ZSK zorganizovali medzinarodnt
odbornu konferenciu ,, Pomoc dietatu ohrozenému nasilim: Spolocne dokazeme
viac II. “ ktora sa uskutoénila 15. oktobra 2019 v Ziline.

Forum riaditelov a zamestnancov DeD v spolupraci s Ustredim PSVaR
Bratislava zorganizovalo pracovné stretnutie ohl'adne Zékona ¢. 138/2019 Z. z.
0 pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a profesijného
rozvoja, vzdelavania a hodnotenia zamestnancov, ktoré sa uskutocnilo 17.
oktobra 2019 v CDR Zlatovce.

Dobré centrum v Ruzomberku V zastipeni MUDr. Jankou Noskovou
zorganizovalo v priestoroch CDR Ruzomberok dna 17.10.2019 vzdelavanie
zamestnancov so zameranim na FAS (fetdlny alkoholovy syndrém).

Férum riaditelov a zamestnancov DeD Vv spolupraci s Ustredim PSVaR
Bratislava zorganizovalo pracovné stretnutie ,, Sport vo vychove zamerané na
rozvoj kompetencii v oblasti Sportu ureného pre pracovnikov CDR. Stretnutie

sa uskutoc¢nilo v diioch od 21. — 25.0ktébra 2019.
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SPDDD Usmev ako dar v spolupraci s Vyskumno vzdelavacim ingtittom prof.
Freybergha pre dieta arodinu VSZaSP sv. Alzbety, Férom riaditelov
azamestnancov DeD a Ustredim PSVaR zorganizovali odborny seminar
., Motivacné prvky vo vychovnom procese v CDR “, ktory sa uskutoc¢nil v diioch
od 23. — 24. oktobra 2019.

Forum riaditel'ov a zamestnancov Detskych domovov v spolupraci s MPSVaR
Bratislava, Ustredim PSVAaR a SPDDD Usmev ako dar zorganizovali
konferenciu socidlnych pracovnikov ktora sa uskutocnila v dnoch 5. — 6.
novembra 2019 v Tatranskych Matliaroch.

SPDDD Usmev ako dar zorganizovala odborny semindr ,, Prdca s rodinou
V prirodzenom prostredi“, ktory sa uskuto¢nil v diioch 5. a 6. novembra 2019
v Kosiciach.

SPDDD Usmev ako dar zorganizovala 19. roénik medzinarodnej konferencie
, Mosty” , ktora sa konala vdioch 11. - 13. novembra 2019 Véastej -
Papiernicke.

Nizkoprahové denné centrum pre deti arodiny PREROD vV spolupraci
s Mestskym uradom RuZomberok zorganizovali 12. roénik Ziackej konferencie,
ktora sa uskutocnila 14. novembra 2019.

Odborny tim CDR RK sa v mesiaci november 2019 zapojil do vyplnenia a
spracovania testov ohl'adne projektu VEGA 1/0341/17 Trnavskej univerzity
v Trnave: ,, Identifikicia prejavov socidalnej rizikovosti rodin vo vybratych
indikatoroch a ich vplyv na socidlne fungovanie rodin*“.

Ustredie PSVaR zorganizovalo regiondlne metodické stretnutie pre CDR
Zilinského samospravneho kraja so zameranim na plan prace ako stdast
IPRODu, spolupracu CDR s organmi SPODaSK pri planovani SP a na tvorbu
planov osamostatnenia sa mladého dospelého. Metodické stretnutie sa
uskuto€nilo 27. novembra 2019 v CDR Liptovsky Hradok, pracovisko Kralova
Lehota.

UPSVaR RuZomberok v stvislosti simplementiciou Narodného projektu
., Podpora ochrany deti pred nasilim“ zorganizoval multidisciplinarne pracovné
stretnutie, ktoré sa uskuto¢nilo 28. novembra 2019 v priestoroch UPSVaR

Ruzomberok.
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Ustredie PSVaR v spolupraci s Forom riaditelov a zamestnancov Detskych
domovov  zorganizovalo dia 28. novembra 2019 v L. Mikulasi II. roc¢nik
., Konferencie profesiondlnych nahradnych rodicov*.

SPDDD Usmev ako dar v spolupraci s Ustredim PSVaR, Férom riaditelov
a zamestnancov Detskych domovov Vyskumno vzdeldvacim instititom prof.
Freybergha pre dieta arodinu VSZaSP sv. Alrbety zorganizovali odbornt
konferenciu ,, Priprava mladych dospelych na samostatny Zivot . Konferencia sa
uskutocnila v diioch 3. — 4. decembra 2019 v Kapel'och Nimnica.

SPDDD Usmev ako dar v spolupraci s Vyskumno vzdelavacim ingtititom prof.
Freybergha pre dieta arodinu VSZaSP sv. Alzbety, Forom riaditelov
a zamestnancov Detskych domovov a Ustredim PSVaR zorganizovali odborny
seminar ,, Postavenie pomocného vychovavatela v centrach pre deti a rodiny*.
Seminar sa uskuto¢ni 10.- 11. decembra 2019 v Piest’anoch.

Ustredie PSVaR zorganizovalo diia 5. decembra 2019 pracovné stretnutie na
pode CDR Ruzomberok ohladne tvorby usmernenia K oblasti profesijného
rozvoja v CDR.

CDR Istebné uskutoc¢nilo diia 16. decembra 2019 pracovné stretnutie sekcie

vychovavatelov.

Pre zamestnancov prijatych v ramci projektu NP DEI NS III, ktori vykonavaji opatrenia

SPODaSK ambulantnou a terénnou formou V centre, boli za obdobie roku 2019

organizované rozli¢né vzdelavacie aktivity, pracovné a metodické stretnutia.

Z uvedenych aktivit uvadzame nasledovné :

Dna 13.02.2019 sa wuskuto¢nilo metodické stretnutie k realizacii aktivit
narodného projektu v rokovacich priestoroch hotela Satel, kde cielom stretnutia
bolo predstavit’ ramec NP DEI NS III, priblizit’ proces prace s rodinou z pohl'adu
psychologa a socidlneho pracovnika/asistenta socidlnej prace a poukazat' na
Specifika vykonu opatreni SPODaSK pri jednotlivych problematikach (sanécia,
vychovné problémy, rodi¢ovsky konflikt, ndhradné rodinna starostlivost).

Dia 18.03.2019 sa pod zastitou Ustredia prace, socidlnych veci a rodiny
uskutoénilo v zasadacej miestnosti Centra pre deti arodiny Ruzomberok
metodické stretnutie socialnych pracovnikov a asistentov socidlnej prace, ktori

vykonavaju opatrenia SPODaSK ambulantnou a terénnou formou v centrach pre
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deti a rodiny. Témou stretnutia bola ,, Podpora prdace s dietatom a jeho rodinou
V jednotlivych oblastiach pomoci a podpory v intenciach projektu .

Dna 10.04.2019 bolo na pdéde CDR Ruzomberok uskuto¢nené metodické
stretnutie psychologov vykonavajlicich opatrenia ambulantnou alebo terénnou
formou v centrach pre deti a rodiny K realizacii. Témou stretnutia bola
,, Podpora prdce s dietatom a jeho rodinou Vv intencidach projektu a otdzky s tym
suvisiace .

Dia 30.04.2019 sa pod zastitou Ustredia prace, socidlnych veci a rodiny
aVvspolupraci s Forom riaditelov —a zamestnancov detskych domovov
uskutoénilo 1. stretnutie pracovnej skupiny na pdéde Uradu prace, socialnych
veci a rodiny v Liptovskom Mikulasi. Ciel'om stretnutia pracovnej skupiny bola
tvorba obsahového ramca jednotlivych opatreni SPODaSK, ktoré zabezpecuju
centra ambulantnou alebo terénnou formou v zmysle programov centier —
., I'vorba programov*.

V dnoch 30.05. — 31.05.2019 v Relax hotel Avena v Liptovskom Jane sa
uskutocnilo 2. pracovné stretnutie urcené pre ¢lenov pracovnej skupiny ,, 7vorba
programov*. Stretnutie sa uskuto¢nilo pod zastitou Ustredia prace, socialnych
veci arodiny Bratislava, Fora riaditelov a zamestnancov detskych domovov
V spolupréci so sekciou socialnych pracovnikov.

Dna 10.06.2019 sa uskutocnilo v zasadacej miestnosti Mestského uradu
V Martine pracovné stretnutie zamerané na nasledovnu problematiku: pobyty na
dohodu (novy typ pobytového opatrenia v CDR), pldnovanie vykondvania
opatreni SPODaSK pobytovou formou, planovanie vykondvania opatreni
ambulantnou a terénnou formou a vedenie spisovej dokumentacie diet'at’a.

Dna 19.06.2019 sa v CDR Banska Bystrica uskuto¢nilo metodické stretnutie
psycholégov vykonavajlicich opatrenia ambulantnou alebo terénnou formou
Vv centrach pre deti a rodiny K realizacii. Témou stretnutia bola ,,Podpora prace
S dietatom arodinou — aktudlne pripady, techniky pouzitelné pri prdci
s dietatom a rodinou, nova interna norma* (IN12/2019).

Diia 24.06. - 26.06.2019 sa pod zastitou Ustredia prace, socialnych veci a rodiny
vramci NP DEI NS III uskutoc¢nila v Hoteli Granit Smrekovica Aktivita 1
Podpora koordinacie prace srodinou, podaktivita 1.5 Podpora prehlbovania

znalosti a spdsobilosti odbornych zamestnancov/zamestnankyn v oblasti prace
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s dietatom a jeho rodinou, 1.5.9 Vzdelavanie v programe ,, Rodicia a rozvod*.
Vzdelavanie v danej téme bolo uréené pre psycholéogov centier pre deti a
rodiny, ktori posobia v ramci NP DEI NS III.

Dna 30.09.2019 sa v priestoroch CDR Ruzomberok uskuto¢nilo metodické
stretnutie psycholdgov, socialnych pracovnikov a asistentov socidlnej prace,
ktori vykondvaju opatrenia SPODaSK ambulantnou a terénnou formou
v centrach pre deti a rodiny. Témou stretnutia bola ,,Podpora prdce s dietatom
ajeho rodinou vV jednotlivpch oblastiach pomoci a podpory V intencidch
projektu .

Dna 06.11.2019 bolo na pode Mestského tiradu Martin realizované spolocné
metodické stretnutie socidlnych pracovnikov/asistentov socidlnej prace
a psychologov vykonévajicich opatrenia ambulantnou alebo terénnou formou
Vv centrach pre deti a rodiny. Témou stretnutia bol ,, V'ykon opatreni SPODaSK —
prdca s podprogramami “.

Zamestnanci CDR Ruzomberok sa vzdeldvali aj prostrednictvom supervizii pod
odbornym vedenim supervizorky Mgr. Moniky Bori¢ovej a Mgr. Katariny

Ontkovej.

4.1 Rozvoj zamestnancov

Rozvoj zamestnancov CDR Ruzomberok sme zabezpecili prostrednictvom odbornych

Skoleni, seminarov, prednaSok a supervizie, ktora prebiehala podla naplanovaného

harmonogramu — Planu supervizie a zGcastnilo sa jej 57 zamestnancov.

Vyska finan¢nych prostriedkov na zabezpecenie individudlnej a skupinovej supervizie

bola vynalozena v sume 3 012,- €.

Vychovavatelia, socialni pracovnici a psycholdgovia sa tiez zacastnili vzdelavania na

Socialna diagnostika;

Planovanie socialnej prace s dietatom a jeho rodinou — ako zapojit’ a iniciovat’
potencial Sirokej rodiny, blizkych 0sob dietat’a a komunity;

Vychova, prevencia poradenstvo - sexualne spravanie deti;

Korene agresivity v ranom detstve;
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Podpora ochrany deti pred nésilim;

Specifika pri praci s detmi umiestnenymi u profesionalnych rodicov;
Psycholog pri vysluchu,

Vyznam a uloha muza v procese starostlivosti a vychovy deti v rizikovych
rodinach;

Sport vo vychove;

Motivaéné prvky vo vychovnom procese v CDR,;

Praca s rodinou v prirodzenom prostredi;

Priprava mladych dospelych na samostatny zivot;

Postavenie pomocného vychovavatel'a v centrach pre deti a rodiny.

V roku 2019 dosiahla vyska finanénych prostriedkov na vzdelavanie sumu 2 252,24 €.

Ekonomicki zamestnanci sa v roku 2019 zu¢astnili nasledovnych vzdelavacich podujati:

Skolenia Pohladavky, uctovanie prijatého vyzZivného, uctovanie prijatej uhrady
pohladavky, ktoré organizovalo Ustredie PSVaR Bratislava;

odborného seminara RIS/MU;, rozpocet; vykaznictvo pod zastitou Ustredie
PSVaR

Bratislava;

Archivacia, sprava registratury, pod zastitou Asociacie spravcov registratary;
odborného seminara ohladom Verejného obstardvania, ktory organizovalo
Ustredie PSVaR Bratislava;

odborného seminara Zhodnotenie cerpania rozpoctov, ktory organizovalo
Ustredie PSVaR Bratislava;

Skolenia Uplatiiovanie novely zdkona ¢. 553/2003 Z. z. pod zastitou Institatu
vzdelavania EDOS-PEM;

pracovného stretnutia organizovaného Forom riaditelov a zamestnancov

Detskych domovov zilinského samospravneho kraja.

Nase Centrum je prezentované vV Zlatych strankach spolo¢nostou MEDIATEL spol. s. r.

0. Bratislava v zmysle Zmluvy o uverejneni inzercie. Poplatok za tato sluzbu bol v roku

2019 spolocnosti uhradeny vo vyske 150 €.
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4.2 Spolupraca s odbornou verejnost’ou

Prizyvame Kk spolupraci odbornt verejnost, ktord ndm napomaha napliat’ na§ zamer

nahradit’ diet'at'u jeho rodinné prostredie alebo nahradné rodinné prostredie.

V spolupraci s UPSVaR RuZzomberok sa zG(lastiiujeme koordinaénych stretnuti
k problematike nasilia na detoch, ktoré organizuje Narodné koordina¢né centrum

Bratislava v spolupraci s Ustredim PSVaR Bratislava.

Sme c¢lenmi timu pracovnej skupiny pre mesto RuZzomberok na vypracovanie
komunitného planu mesta. CDR Ruzomberok mé zriadenu internetova stranku, kde sa
Siroka verejnost moze dozvediet’ o zivote deti, aktivitach, organizacii a praci v detskom

domove.

Spolupracujeme so Spoloénostou priatelov deti detskych domovov Usmev ako dar,
Mondi SCP, Nadaciou Supra, Komunalnou poistoviiou, Obcianskym zdruZenim
Partneri pre socialny rozvoj a pomoc Presov, Nadaciou Domovské vzdelavacie centrum
Dunajskd Luzna, Obcianskym zdruzenim Dobry pastier Klastor pod Znievom, Panta
Rhei, Penzionom Blesk, OZ Lokal Komunitna nadacia Liptov, Centrom pedagogicko-
psychologického poradenstva aprevencie Ruzomberok, Centrom pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie Liptovsky Mikula§ a Katolickou univerzitou

VvV Ruzomberku.

S L L LR

tl

Prednaska a diskusia so Studentmi Katolickej univerzity v Ruzomberku
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5 AKTIVITY DETi A MLADYCH DOSPELYCH

V CDR Ruzomberok maji deti a mladi dospeli vytvorené podmienky pre zaujmovu,
Sportovu, kultirnu a rekreacnu Cinnost’. Pravidelne sa zapajaju do réznych Sportovych a
kultirnych ¢innosti. Zucastiuju sa futbalovych turnajov napr. Majstrovstiev Slovenska
v minifutbale a Majstrovstiev sveta detskych domovov vo futbale. Aktivne sa zapajaju
aj sutazi v atletike. Pravidelne sa zGc¢astiuju Sportovych hier deti z detskych domovov
aj na medzinarodnej Girovni.

Deti sa zapajaju aj do projektov v oblasti vzdelavania, ré6znych vytvarnych ainych
projektov a to v ramci nadacii r6znych organizacii.

Kazdy rok pre deti organizujeme Den deti, program v ramci dia sv. Mikulasa c¢i
karneval. Na tieto akcie st prizvani aj rodicia deti.

Pocas letnych a zimnych prazdnin zabezpecujeme pre deti ré6zne rekreaéné pobyty na
Slovensku a pocas leta aj v Grécku.

Spolupracujeme s detskymi domovmi a centrami aj na medzinarodnej trovni, kde
pravidelne organizujeme vymenné pobyty.

Nase Centrum sa pravidelne zucastiiuje aj na beneficnej akcii pod ndzvom Najmilsi
koncert roka Usmev ako dar. Deti sa aktivne zapajajii do divadelnych predstaveni,
ktorymi reprezentuju Centrum na réznych podujatiach.

V rdmci integracie sa naSe deti zapdjaji do lampionového sprievodu na sviatok sv.
Martina, ktorého cielom je pomoc socidlne slabSim det'om z rodin.

Deti navstevujii zaujmové krazky v Zakladnej umeleckej skole, skauting, reprezentuju
obec Likavka vo futbale; zapajaju sa do Sportovych aktivit - navStevuju klzisko,
plavaren, mestské ihriska, Aquapark Dolny Kubin, Kupele Lucky, Tatralandia a pod.
Taktiez sa zucastnuju roznych kultirno-spoloCenskych podujati (koncerty modernej
hudby), kde sa maji moznost’ stretnit’ so zndmymi osobnostami kultarneho zivota.

V ramci dobrych susedskych vztahov su deti vedené k udrziavaniu poriadku vo svojom
okoli, pomahaju pri upratovani detského ihriska, pomahaju pri ¢isteni chodnikov a pod.
Vol'no-Casové aktivity sa realizuju aj v priestoroch ur¢enych na odborné a vol'no-¢asové
¢innosti V kmefiovej budove centra. Nachadza sa tu herna s gul'6¢kovym bazénom,
boxovacie vrece, biliardovy a stolnotenisovy stol, ako aj stol na stolovy futbal.
K dispozicii je tiez kniznica. V zasadacej miestnosti sa usporadtvaju kultarne aktivity,

ako napr. /Mikulas, karneval, divadelné atanecné predstavenia/. Je tu priestor pre
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realizaciu prednéaskovych aktivit, preventivnych programov, programov pre mladych
dospelych, nakol’ko miestnost’ je vybavena dataprojektorom, plazmovym televizorom,
prehravacom hudby a klavirom.

V exteriéri kmenovej budovy centra, ako aj rodinnych domoch, kde st umiestnené deti
sa vyuziva pre volno-Casové aktivity travnatd plocha, detské ihrisko, altanky,
basketbalové ihrisko, trampolina, mini fitnes, pieskovisko a detské preliezky. Podla
individualneho zaujmu deti sa beZne vyuzivaji verejné priestranstva a Sportové arealy,
ako mestska plavaren, klzisko, prirodné a rekreané oblasti /Kalvaria, Gejdak, Cutkovo,
Hrabovo - Tarzania/. V blizkosti mesta sa navstevuji Kupele Lucky, agaparky
v Dolnom Kubine, Oraviciach, Liptovskej Osade.

V Centre maju deti k dispozicii $portové nacinie, ako kolobezky, bicykle, korcule, lyze,
sanky ainé. Okrem Sportovych aktivit sa deti s oblubou zapajaju aj do roznych
vytvarnych a kreativnych ¢innosti a sutazi. TeSia sa na pripravu viano¢nych pohl'adnic,
vianocnej a velkonocnej vyzdoby. VacsSina naSich deti travi ¢as pocuvanim hudby,
zvlast rémskej. Podporujeme aupeviiujeme unich aj vztah kpohybu atancu
prostrednictvom taneéného kruzku. Spolupracujeme so Stkromnou zakladnou
umeleckou Skolou A. Bernoldka v Ruzomberku.

U kazdého dietata v spolupraci srodi¢mi reSpektujeme néabozenska prislusnost
aV pripade zdujmu vedieme deti k napifianiu daného presvedéenia. Rodinu a blizke
osoby deti prizyvame k vyznamnym naboZenskym udalostiam.

Vsetky ¢innosti maju za ucel rozvijat’ kognitivne, socialne, emocionalne a moralne
kompetencie deti a mladych dospelych a dopomahat’ ich sebaprezentécii a upeviiovaniu

zdravého sebavedomia deti a mladych dospelych.
Deti sa v roku 2019 zacastnili nasledovnych vzdelavacich podujati:
e Obcianske zdruzenie ACET v zastipeni prednasajiceho p. Slané¢ho zabezpecilo
pre deti ndsho CDR preventivnu aktivitu — prednaSku ,, Druhd tvar® so

zameranim na prevenciu zavislosti. Prednaska sa uskutocnila v priestoroch CDR

dna 15. maja 2019.
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Prednaska ,, Druha tvar“

Nadécia pre deti Slovenska v spolupraci so spolo¢nostou Johnson and Controls
zorganizovali whorshop Vv ramci projektu ,,Zivot mladych pod kontrolou™
ohl'adom rozvoja socialno-finanéného vzdeldvania pre znevyhodnené deti
a mladych dospelych zijucich v Centrach. V tejto suvislosti sa dia 11. aprila
2019 v nasom CDR uskuto¢nila vzdeldvacia aktivita s lektorkou Dr. Jurickovou
adna 18. aprila 2019 aktivita S naSimi zamestnancami. Obe boli zamerané na

rozvoj socialno-finan¢nej gramotnosti deti nasho zariadenia.

Projekt ,, Zivot mladych pod kontrolou*
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Stkromné centrum pedagogicko — psychologického poradenstva, Nosko Health
Prevention zorganizovalo pre deti v naSom zariadeni sibor prednasok a aktivit
zameranych na ,, Prevenciu fajcenia . Stretnutia sa uskutoc¢nili v ditoch 15.10.,
22.10.,05.11.,12.11. 2 19.11.2019.

Stkromné centrum pedagogicko — psychologického poradenstva, Nosko Health
Prevention zabezpecilo pre pracovnikov odborné¢ho timu 4. SUS pracovné

stretnutie ,, Interpretacia kazuistik deti s FAS a odporucanie pre pracu s nimi*,

ktoré sa uskutocnilo 28. novembra 2019.

Pre deti nasho Centra sme v roku 2019 pripravili nasledovné podujatia a aktivity:

Karneval deti a zamestnancov, ktory sa uskutoc¢nil v naSom zariadeni

22. februara 2019;

Karneval v CDR Ruzomberok

SPDDD Usmev ako dar dita 6. aprila 2019 v Prievidzi zorganizovala 18. ro¢nik
regiondlneho kola prehliadky tvorivosti deti z detskych domovov a néhradnych
rodin ,, Najmilsi koncert roka 2019°. Zicastnili sa ho aj deti z naSho Centra

s divadielkom ,,77i prasiatka “.
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Divadielko Tri prasiatka

Deti z nasho Centra sa v marci 2019 aktivne zapojili do ekologickej vytvarne;j
sutaze ,,Mdame plin B?*“, ktoru organizovalo Slovenské banské muzeum
v Banskej Stiavnici.

V mesiaci mdj a jun 2019 sa deti z nasho Centra zucastnili projektu ,, Vyskum
vztahovej vizby v prostredi nahradnej starostlivosti na Slovensku“, ktorého
hlavnym riesitelom je SPDDD Usmev ako dar.

O. Z. Fantézia deti zorganizoval v MoSovciach, stredisku Drienok, diia 8. jina
2019 , Detsky festival® sbohatym kultirnym programom a zaujimavymi
atrakciami.

Spolocenstvo rodin a Spolo¢nost’ JeziSova - Jezuiti s podporou Farského tiradu
Ruzomberok a Mesta Ruzomberok zorganizovali dia 23. juna 2019 ,, Den
rodiny “ v priestoroch jezuitskej zéhrady.

SPDDD Usmev ako dar Vv spolupraci so spolo¢nostou Kaufland v Zuberci pod
Grapou organizoval v ¢ase od 5. augusta do 7. augusta 2019 vzdelavaci pobyt
pre mladych dospelych vo veku od 15 do 20 rokov, kde sa prostrednictvom
zazitkovej aktivity a workshopov pripravovali na ul'ahcenie Startu do Zivota.
SPDDD Usmev ako dar Vv spolupraci so spolo¢nostou Kaufland v Zuberci pod
Grapou organizoval v ¢ase od 6. septembra do 8. septembra 2019 vzdelavaci
pobyt pre mladych dospelych vo veku od 15 do 20 rokov, kde sa
prostrednictvom zazitkovej aktivity a workshopov pripravovali na ulahcenie
Startu do zivota.
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SPDDD Usmev ako dar Vv spolupraci so spolo¢nostou Kaufland v Zuberci pod
Grapou organizoval v ¢ase od 8. novembra do 10. novembra 2019 vzdelavaci
pobyt pre mladych dospelych vo veku od 15 do 20 rokov, kde sa
prostrednictvom zéazitkovej aktivity a workshopov pripravovali na ulahcenie
Startu do Zivota.

SPDDD Usmev ako dar diia 14. novembra 2019 v Bratislave zorganizoval 37.
roénik Viano&ného benefiéného koncertu ,, Usmev ako dar*

SPDDD Usmev ako dar zorganizovala tradicna vytvarnu sutaz ,, Malujeme
s Kauflandom®.

Nadécia Volkswagen Slovakia ponukla ndSmu Centru:

- preplatenia vodic¢ského kurzu vybratym mladym dospelym,;

- ponuku zapojit’ sa do Viano¢ného projektu 2019: ,,4Auto tolerancie .

Vianoc¢ny projekt 2019: ,,Auto tolerancie

Zapojili sme sa do projektu OZ Lokal s nazvom ,,Daruj knihu*. Projekt je
ur¢eny pre l'udi na Liptove, ktory chcli v predvianocnom case anonymne
pomdct’ detom zo soc. slabSieho prostredia a to darovanim knihy. Kazdé diet’a si
vybralo knihu, ktort chce dostat’ pod Vianocny stromcek, na oplatku svojmu

darcovi pripravilo kniznu zalozku.
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e Knihkupectvo Panta Rhei s.r.o. oslovilo nase centrum s ponukou zapojenia sa do
projektu Mikuldsskej zbierky knih, do ktorého sme sa zapojili. Kazdé diet’a,
ktoré svojmu darcovi pripravilo viano¢ny pozdrav s kniznym Zzelanim bolo
obdarované knihou.

e Rovnako ak o minuly rok, aj tento sme boli osloveny a prijali sme ponuku firmy
Accenture. Zamestnanci firmy sa rozhodli obdarovat’ vSetky nase deti ato
daréekmi podl'a vlastného vyberu v hodnote 20 €/kazdé dieta. Aktivita
S nazvom ,, Stromcek vianocnych Zelani“ bude ukoncend eSte pred Vianocami,

tak, aby si kazdé dieta mohlo najst’ pod strom¢ekom darcek, ktory si zelalo.

Deti sa zicastnili letnych taborovych pobytov a rekreacii:

e OZ Dubacik zorganizoval letny tabor v case od 12.08. do 26.08.2019

v Belianskej doline.

e SPDDD Usmev ako dar zorganizovala letny rozvojovy tabor , Anglicky tdabor

S usmevom “ v Case od 15. do 21. jula 2019.

Letny rozvojovy tabor ,, Anglicky tabor s usmevom “
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e Vase od 3. jula do 13. jula 2019 sa uskuto¢nil ozdravny pobyt pre deti
a zamestnancov.  CDR ,, Chorvdtsko — Letovisko Seget Vranjica vo ville

Vranjica ™.

e V Case od 5. augusta do 17. augusta 2019 sa uskutocnil letny prazdninovy pobyt

v Grécku — Leptokarii.

Letny prazdninovy pobyt vV Grécku — Leptokarii

Deti sa ziacastnili aj na viacerych Sportovych podujatiach:

e 14 aprila 2019 sa uskutoénili ,, Sportové hry Centier pre deti a rodiny Zilinského

kraja 2019 vo volejbale“ v Hornom Kelcove.

e 20. maja 2019 sa v Poprade uskutocnil futbalovy turnaj ,,Appelia cup 2019 “.
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e 22.maja 2019 sa v Martine uskutoc¢nili Krajské Sportové hry v atletike.

Krajské Sportové hry v Martine

e 23. mgja 2019 sa uskutocnil v RuZomberku stolnotenisovy turnaj deti CDR

Slovenska, ktorého sme boli spoluorganizatori.

Stolnotenisovy turnaj deti CDR Slovenska v Ruzomberku
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e 30. maja 2019 sa uskutoc¢nil futbalovy turnaj detskych domovov ,, Memoridl

Jana Kotldara o putovny pohdr RC Martin “.

Memorial Jana Kotlara o putovny pohar RC Martin

e 6. juna 2019 sa v RuZomberku uskutocnil 8. ro¢nik futbalového turnaja ,, Don

Bosco RK-up 2019.“

e 18. — 19. jina 2019 sa v Strbe uskutocnil futbalovy ,, Pohar Karola Poldka
2019
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6 STATISTICKE UDAJE

Statistické idaje 0 poéte a umiestiiovani deti nagho Centra k 31.12.2019:

e pocet deti - kapacita:

e skutocny stav deti:

e pocet prijatych deti v r. 2019:

e pocet deti, ktoré sa vratili do povodnej rodiny:

e pocet deti zverenych do NRS:

e pocet deti premiestnenych do iné¢ho zariadenia:

e pocet mladych dospelych, ktori ukonc¢ili pobyt v Centre:

e priemerna dizka pobytu dietata v Centre:

,60 roka

V nasom zariadeni vytvarame rodinné podmienky pre rozvoj a samostatnost’ deti

a podporujeme ich vo vzdelavani a integracii. V uplynulom roku 2019 navstevovalo:

o detské jasle

e materski skolu

e zakladnu Skolu

e zakladnu Skolu so Specidlnymi potrebami
e strednu odbornu Skolu

e odborné uciliste

e vysoku Skolu

e spolu

1 dieta
4 deti
26 deti
15 deti
3 deti
6 deti
0 deti
55 deti

Dve z naSich deti navstevovali sikromni materska Skélku Montessori, kde poplatok

za MS sponzorsky platia rodi¢ia deti navitevujucich MS.
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Statistické idaje vykonov ambulantnych a terénnych socialnych pracovni¢ok CDR
RuZomberok k 31.12.2019:

e pocet odportdani zaslanych UPSVaR Ruzomberok,

organom SPODaSK za rok 2019 39
e realizované opatrenia na zaklade dohody 38
e nepodpisana dohoda o spolupraci zo strany rodiny: 1
e predcasne ukoncend spolupréca s rodinou: 9
e ukoncena spolupraca s rodinou: 8
e pocet rodin, v ktorych bolo opakovane vydané nové odporucanie: 5
e priemerny pocet hodin priameho vykonu opatrenia na jednu rodinu: 22

e priemerny pocet hodin priameho vykonu opatrenia v pripade

dlhodobej a intenzivnej spoluprace: 36
Vykonavanie opatreni SPODaSK ambulantnou a/alebo terénnou formou prace v centre

ma dlhodobe;jsi charakter a spolupraca s mnohymi rodinami, u ktorych bolo dorucené

odporucanie organom SPODaSK, si vyzaduje pokracovanie v spolupraci aj v roku 2020.

Vyska finanénych prostriedkov na $koly v roku 2019 bola 8069,16 €, z toho:

e stravné 6 522,61 €
e ubytovanie v internate 24576 €
e zaujmova Cinnost’ deti 1 300,79 €

- vylety, exkurzie, vstupy do kina, divadla, plavarne, lyziarsky vycvik, zadujmova

¢innost™- kruzky, fitnes centrum.

Pocet deti navstevujucich rodinu v roku 2019: 44 deti
Vyska FP na stravné v rodine: 12 237,03 €
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Rozpocet organizacie

CDR Ruzomberok bol na rok 2019 schvaleny rozpocet vo vyske 945 153 €, po
upravach v priebehu roka predstavuje k 31.12.2019 sumu 1 397 964,87 €.

V zmysle Zakona o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy ¢. 523/2004 Z. z., § 17,
0ds. 1, 4 bol rozpocet navyseny o sumu 37,42 €.

Rozpocet bol k 31.12.2019 vycerpany spolu vo vyske 1 397 962,52 €, z toho:

e prostriedky Statneho rozpoctu

- bezné vydavky 1 265 238,89 €
- kapitalové vydavky 11 000 €
Navysenie kapitalovych vydavkov zo sponzorského tctu 4800 €

e transfer od UPSVaR Ruzomberok
podl'a osobitného predpisu 37,42 €
e prostriedky EU — realizacia narodnych projektov 116 886,21 €

V roku 2019 CDR Ruzomberok prijalo sponzorské dary vo vyske 18 546,82 €.

Pohladavky

Celkova vyska pohl'adavok k 31.12.2019 predstavuje sumu 204 224,49 €, z toho :
e pohladavky za aktualne tictovné obdobie 207197 €
e predpis uhrad 1 897,57 €
e pohladavky predpisané v minulych t¢tovnych obdobiach 202 152,52 €

Pocet rodi¢ov, ktorych evidujeme v zozname dlZznikov k 31.12.2019 je 60.

Organizované aktivity v Centre a mimo Centra uhradené z mimorozpoctovych
prostriedkov vo vyske 2 915,32 €:

e Material na karneval 40,77 €
e Trické s potlacou 310 €
e Prenajom stolnotenisovej haly 256 €
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e Nékup potravin na gulas 154,94 €

e Nakup materialu a cien na $portové hry 569,08 €

e Obcerstvenie pre deti 174,74 €

e Divadelné predstavenie pre deti 150 €

e Zakupenie trampoliny a materidlu na Den deti 541,17 €

e Mimoriadne vreckové pre deti 160 €

e Letny tabor pre deti 335€

e Mimoriadne vreckové 60 €

e Mimoriadne vreckové + suroviny na grilovanie 163,62 €
Vyska finanénych prostriedkov na letné tdbory a zimny tabor: 11055 €

e 7 prostriedkov Statneho rozpoctu 6030 €

ez mimorozpoc¢tovych prostriedkov 5025€

Obcianske zdruZenie: ZdruZzenie spolo¢nej pomoci detom z detskych domovov

Nezabudka uhradilo CDR RuZomberok finan¢né prostriedky vo vyske 2118,88 €.
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7 CIELE NA DALSI ROK

Nadalej aj v roku 2020 budeme v zmysle novelizovaného zakona ¢. 305/2005 Z. z.

0 socidlnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych

zakonov (d’alej len zakon 305/2005 Z. z.) a zakona o rodine ¢. 36/2005 Z. z. vyhlasky

Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny ¢. 103/2018 Z. z. (dalej len vyhlaska ¢.

103/2018 Z. z.) ktorou sa vykonavaji niektoré ustanovenia zakona 305/2005 Z. z.,

Dohovoru o pravach dietat’a a internych noriem centier poskytovat” do¢asné prostredia

pre deti v krize a starostlivost’ o deti a mladych dospelych najviac do 25 roku veku

Zivota.

V stéinnosti s na§im zamerom budeme:

vypracovavat’ v spolupraci s organom socialnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately, a ak je to vzhl'adom na vek a rozumovl vyspelost’ dietata mozné aj
s dietatom, dokument, ktory zahfiia socidlnu, vychovnu, pedagogicku a ostatnu
¢innost’ s dietatom umiestnenym v Centre tzv. Individudlny plan rozvoja
osobnosti dietat’a (IPROD);

zabezpecovat’ multidisciplindrny princip, ¢o predstavuje vzajomnu spolupracu
vSetkych zainteresovanych subjektov pri nastaveni adekvatnej a odbornej
pomoci dietat’'u, ktoré bolo umiestnené¢ do nasho zariadenia;

vychovnou ¢innostou podporovat’ individudlne zdujmy a potreby deti;
uplathovanim motivaénych vychovnych prostriedkov predchadzat’ primarnemu
demotivovaniu a odporu dietata, ktoré znehodnocuji nastavené vychovné
pdsobenie;

pri zaddvani povinnosti dietatu sa budeme usilovat’ posiliilovat’ doéveru v jeho
schopnosti;

zapdjat’ rodiny deti k spolupraci, organizovat’ pripadové konferencie, s cielom
¢o najkratSieho Casu pobytu dietat’a v Centre;

uplatiiovat’ prava diet’at’a vyrastat’ v prirodzenom rodinnom prostredi;

aktivne spolupracovat’ so zainteresovanymi subjektmi;

v ¢o najvicSe] moznej miere vytvarat rodinné podmienky tak, aby bol
zabezpeceny potrebny rozvoj deti a ich samostatnost’;

integrovat’ deti do komunity SirSieho prostredia;
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uspesne zaradit' mladych dospelych po ukonceni pobytu v nasom zariadeni do
bezného zivota;

poskytovat’ socidlne a psychologické poradenstvo pre rodinu a blizke osoby
dietat’a, intenzivnejsie podporovat rodinné vztahy;

zabezpecovat’ pripravu na vykonavanie profesiondlnej nahradnej starostlivosti
a zaroven poskytovat’ zaujemcom vsetky informacie stuvisiace s pripravou;
vykonavat pobytové opatrenie sudu v profesionalnej ndhradnej rodine, ktora
poskytuje starostlivost ustanovenému poctu deti amladych dospelych
v rodinnom dome alebo byte poskytnutom centrom alebo v rodinnom dome
alebo byte, ktorého je profesionalny nahradny rodi¢ vlastnikom,
spoluvlastnikom alebo najomcom;

vykonavat’ opatrenia SPODaSK ambulantnou a/alebo terénnou formou prace
Vv zaujme vychovy a starostlivosti deti v prirodzenom, pripadne nahradnom
rodinnom prostredi, a to prostrednictvom poskytovania adresnej pomoci
a dostupnej odbornej pomoci a podpory rodindm prostrednictvom odbornych

timov.
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Centrum pre deti a rodinu
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